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• Plan de 1 Thessaloniciens :

• 1 Thessaloniciens 1-3 : la reconnaissance de Paul pour 

la fidélité des Thessaloniciens et son amour pour eux

• 3.12-13: « Quant à vous, que le Seigneur vous fasse 

croître et abonder en amour les uns envers les autres 

et envers tous (comme nous aussi envers vous) pour 

affermir vos cœurs sans reproche en sainteté devant 

notre Dieu et Père, à la venue de notre Seigneur Jésus 

avec tous ses saints »

• 1 Thessaloniciens 4-5 : exhortations pratiques et le 

retour du Seigneur

Introduction
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• 1Au reste, frères, nous vous en prions et nous vous y exhortons par le Seigneur 

Jésus : comme vous avez appris de nous de quelle manière il vous faut marcher 

pour plaire à Dieu – et c’est bien ainsi que vous marchez –, faites de plus en 

plus de progrès. 2Vous savez, en effet, quels commandements nous vous avons 

donnés de la part du Seigneur Jésus. 3Car la volonté de Dieu, c’est votre 

sainteté : abstenez-vous de la fornication ; 4que chacun de vous sache posséder 

son propre corps en sainteté et en honneur, 5non sous l’emprise de la 

convoitise, comme font les nations qui ne connaissent pas Dieu ; 6que personne 

ne trompe son frère ni ne lui fasse tort dans cette affaire, parce que le Seigneur 

est le vengeur de toutes ces choses-là, comme d’ailleurs nous vous l’avons dit 

précédemment et affirmé. 7Car Dieu ne nous a pas appelés à l’impureté, mais 

dans la sainteté. 8C’est pourquoi celui qui méprise ne méprise pas l’homme, 

mais Dieu, qui vous a donné son Esprit Saint.

• 9Au sujet de l’amour fraternel, vous n’avez pas besoin que je vous écrive, car 

vous-mêmes vous êtes enseignés de Dieu à vous aimer l’un l’autre ; 10et c’est 

bien ce que vous faites à l’égard de tous les frères qui sont dans toute la 

Macédoine. Mais nous vous exhortons, frères, à faire de plus en plus de 

progrès, 11à vous appliquer à vivre paisiblement, à faire vos propres affaires et 

à travailler de vos propres mains, ainsi que nous vous l’avons ordonné, 12afin 

de marcher honorablement envers ceux de dehors et de n’avoir besoin de 

personne.

Introduction
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• Comment vivre la sainteté (corporelle et sociale)

• sans tomber

– dans le repli moralisateur

– la fuite hors du monde

• mais en devenant une communauté attrayante

• Deux lignes directrices :

– Plaire à Dieu (4.1) et aimer son prochain (4.9)

– Croître (4.1 et 4.10 : de plus en plus)

Introduction
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• Principes généraux (4:1–2) : Avancer continuellement 

pour plaire à Dieu.

• La sanctification corporelle (vs paganisme) (4:3–8) : 

Abstention de toute immoralité sexuelle et maîtrise de 

son propre corps / son conjoint dans la sainteté et 

l'honneur

• L'amour fraternel (philadelphia) (4:9–10) : Dimension 

communautaire. Encouragement à faire abonder un 

amour déjà enseigné par Dieu

• L'éthique du travail quotidien (4:11–12) : Dimension 

sociale. Mener une vie paisible, s'occuper de ses propres 

affaires et travailler de ses mains pour gagner le respect 

de ceux du dehors et ne dépendre de personne

Introduction
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• Du salut par la grâce à la marche d’obéissance

– Guider avec douceur

– Une foi en mouvement

– Un mouvement nécessaire

1. Vivre pour plaire à Dieu (4.1-2)
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• L’autorité de l’apôtre : d’où viennent ses 

commandements ?

• Enseignement d’autorité

• « dans le Seigneur Jésus » (v. 2)

• Cf 2.13 = sa prédication est la parole de Dieu

• Apôtre = accomplir la volonté de Dieu (2.4)

1. Vivre pour plaire à Dieu (4.1-2)
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• « Abonder de plus en plus »

– Pas de reproche

– Une exhortation à rester en mouvement

1. Vivre pour plaire à Dieu (4.1-2)
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• Paul fait-il la morale ?

• Ethique vs Loi / Morale

– Ethique ≠ condition du salut

– Ethique ≠ conformité extérieure à un code légal pour 

acquérir du mérite

→réponse reconnaissante d’un enfant qui désire plaire 

à son Père

→Présence dynamique de l’Esprit vs la lettre de la loi

• Don continu de l’Esprit Saint (4.8)

• Être « enseigné par Dieu » de l’intérieur (4.9)

• Accomplissement de Jérémie 31.33 et Ezéchiel 36.26-27

1. Vivre pour plaire à Dieu (4.1-2)
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• « La volonté de Dieu, c’est la sainteté / votre 

consécration » (4.3)

• → c’est l’œuvre de Dieu (cf 5.23)

• Sanctification vs inconduite sexuelle

• Séparation nette :

– Des pratiques idolâtres (prostitution sacrée), cf 1.9

– Des pratiques dégradantes

• Tenir le corps en estime (1 Co 6.18-20)

2. La sanctification corporelle (4.3-8)
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• L’énigme du « vase »

• « que chacun de vous sache posséder son 

propre vase en sainteté et en honneur »

– métaphore du corps

– métaphore de l’épouse

• Une même logique

– Êtres humains ≠ objets de consommation

– Le corps (le nôtre, celui de l’autre) traité avec sainteté 

et honneur

– Toutes et tous concerné(e)s

2. La sanctification corporelle (4.3-8)
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• La convoitise comme spoliation : le péché contre 

le frère (4.5-6a)

– Convoiter = voler ce qui appartient à un autre devant 

Dieu

– Aimer Dieu et son prochain (son frère) = ne pas lui 

faire de tort

2. La sanctification corporelle (4.3-8)
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• Trois arguments théologiques (4.6b-8)

– La justice divine (4.6b; cf Ps 94.1 « Dieu des 

vengeances, Eternel, Dieu des vengeances ! Fais 

luire ta splendeur. »

– Notre appel (4.7)

– L’outrage à l’Esprit Saint (4.8)

• Ezechiel 36.27: « et je mettrai mon Esprit au-dedans de vous, 

et je ferai que vous marchiez dans mes statuts, et que vous 

gardiez mes ordonnances et les pratiquiez »

• Ezechiel 37.14: « Et je mettrai mon Esprit en vous, et vous 

vivrez, et je vous placerai sur votre terre ; et vous saurez que 

c’est moi, l’Éternel, qui ai parlé et qui l’ai fait, dit l’Éternel »

2. La sanctification corporelle (4.3-8)
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• L’amour fraternel gravé dans nos cœurs par Dieu 
(4.9-10)
– Jérémie 31.33-34 : « Car c’est ici l’alliance que j’établirai avec la maison 

d’Israël, après ces jours-là, dit l’Éternel : Je mettrai ma loi au-dedans d’eux, et je 
l’écrirai sur leur cœur, et je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple ; et ils 
n’enseigneront plus chacun son prochain, et chacun son frère, disant : 
“Connaissez l’Éternel” ; car ils me connaîtront tous, depuis le petit d’entre eux 
jusqu’au grand, dit l’Éternel ; car je pardonnerai leur iniquité, et je ne me 
souviendrai plus de leur péché. »

– Esaïe 54.13 : « Tous tes fils [seront] enseignés de l’Éternel, et la paix de tes 

fils sera grande »

– Romains 5.5 : « et l’espérance ne rend pas honteux, parce que l’amour de 
Dieu est versé dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné »

• L’amour en actes
– Déjà démontré à l’égard des assemblées de Macédoine

– Abonder de plus en plus

3. La sanctification

de nos relations (4.9-12)
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• L’impératif du travail quotidien (4.11)

– Réponse à une crise / dérive eschatologique

• Personnes déréglées / indisciplinées (5.14 ; 2 Thes 

3.6-11)

• Ne travaillaient plus

– Oxymore : « Appliquez-vous à vivre paisiblement »

• Avoir pour ambition…de n’avoir aucune ambition 

tapageuse !

– Travailler de vos mains

• Être libre = travailler quand même ! 

3. La sanctification

de nos relations (4.9-12)
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• Travail et sobriété comme témoignage (4.12)

– Crédibilité vis-à-vis de ceux du dehors

• Regard critique du monde extérieur

• Ne pas discréditer l’Evangile par notre attitude

• → Intégrité professionnelle

– Une indépendance financière légitime

• Atteindre une autonomie digne

• Ne pas être une charge excessive (Eph 4.28: « Que 

celui qui volait ne vole plus, mais plutôt qu’il travaille en 

faisant de ses propres mains ce qui est bon, pour avoir de 

quoi donner à celui qui est dans le besoin »)

3. La sanctification

de nos relations (4.9-12)
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Conclusion

• La sainteté mise en œuvre 

– dans nos corps

– au cœur de notre église

– au travail

• Et si je n’ai pas réussi ?

→ je reviens à lui !
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